
EMPLOI DU TEMPS GAF LOISIRS (GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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COURS (ANNEE DE NAISSANCE) HORAIRES

LUNDI BENJAMINE / MINIME (2017-2016-2015-2014) 18H30 - 20H (1 groupe)

LUNDI CADETTE / JUNIOR (2013/2012/2011/2010) 19H30 - 21H (1 groupe)

MARDI BENJAMINE / MINIME (2017-2016-2015-2014) 18H30 - 20H (1 groupe)

MERCREDI POUSSINE (2020-2019-2018) 14H - 15H30 (2 groupes) / 15H30 - 17H (2 groupes)

MERCREDI BENJAMINE / MINIME (2017-2016-2015-2014)
17H - 18H30 (2 groupes) / 18H30 - 20H (2 groupes) / 
19H - 20H30 (1 groupe)

MERCREDI ADULTES (à partir de 18 ans (personnes né(e)s en 2009)) 20H - 21H30 (1 groupe)

JEUDI BENJAMINE / MINIME (2017-2016-2015-2014) 19H30 - 21H (1 groupe)

JEUDI CADETTE / JUNIOR (2013/2012/2011/2010) 20H - 21H30 (1 groupe)

SAMEDI POUSSINE (2020-2019-2018) 14H - 15H30 (2 groupes) / 17H - 18H30 (2 groupes)

SAMEDI BENJAMINE / MINIME (2017-2016-2015-2014) 15H30 - 17H (2 groupes) / 18H30 - 20H (2 groupes)

LOISIRS + ** (sur validation de l'entraîneur) MARDI 19H - 20H30 / VENDREDI 19H - 21H

GAF PREPARARTION *  (2021/2020) (sur validation de l'entraîneur) MARDI 17H30 - 19H / VENDREDI 17H30 - 19H


