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Seine saint Denis : 2ème
Ile de France : 7ème
France : 17ème

CLASSEMENT DES CLUBS GAF 2023

Seine saint Denis : 2ème
Ile de France : 5ème
France : 11ème



Responsable Technique : Delphine Iskra
Responsable des juges : Nawel
Champion

Cassandre Persegol
Nawel Champion
Carine Poyau
Sana De Sousa
Chloé Poyau
Alicia Persegol
Swann Dufour
Lola Gregorio
Samia Boumedine
Marie-Lucie Bernard
Bastien Beaufour
Delphine Iskra

Melissa Bulard
Sofia Mouffouk

Ella Cuirassier

Equipe Technique

Formation initiateur Fédéral
& module Access Gym

Formation de juge

Encadrement GAF
&
Formations
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Les
Groupes

12 groupes

11 groupes

2 groupes

Poussines

Benjamines, Minimes

Toutes catégories 380 jeunes filles ont passé leur
niveau Access Gym cette saison et
ont obtenu le diplôme de leur
niveau.
190 gymnastes féminines ont
participé au Challenge Loisir 2023.

30 gymnastes sont montées sur le
podium et ont été récompensées
d'une coupe, d'un diplôme et
d'un bracelet.
L'ensemble des gymnastes ont
eux une médaille, un diplôme et
un bracelet.

Les loisirs
Saison 2022-2023

Cette année, les cours ont été
organisés autour les séances
Access Gym.
Dans l'année, il a été mis en place
la validation des niveau Access
niveau Blanc et  Jaune, ainsi que
le Challenge Loisir  interne.



Les
Groupes

Alicia, Chloé, Mélissa
2 cours d'1h30

Carine
2 cours de 2h

Nawel
3 cours de 2h30

Lola
3 cours de 2h

Poussines fédéral B

Minimes, Cadettes Trophée
régional 2

Benjamines, minimes,
cadettes Fédéral A, Trophée
Régional 1 et 2

Toutes catégories Trophée
régional 1

Les compétitions

50 gymnastes inscrites en groupe
cométition.
Ouverture d'un nouveau groupe
poussine de niveau Fédéral B,
sous la responsabilité d'Alicia,
Chloé et Mélissa.
9 équipes ont été engagé en
compétition Fédérale FFgym et 2
en Division 4 FSGT.

Principaux résultats
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Saison 2022-2023



Les
Groupes

Samia et Bastien
Carine
2 cours de 2h

Delphine et Stéphane
4 cours de 2h30
1 cours de 4h

Poussines, benjamines,
Trophée régional 2

Toutes catégories
Fédérale A
Performance Régionale
Performance National
National code FIG

Les performances

23 gymnastes inscrites en groupe
Performance.
4 équipes ont été engagé en
compétition Fédérale,
Performance Régionale et
Nationale.
12 individuelles Fédérale,
Performance Régionale et
Nationale.
Et 1 équipe Division 2 FSGT.

Principaux résultats
CHAMIONNE DE FRANCE D2 FSGT
2 GYMNASTES AU CHAMPIONNAT DE
FRANCE FFGYM INDIVIDUEL (Anna
24ème et Cassidy 27ème)
Vice-championne d'Ile de France
Performance Régionale
 
 

Saison 2022-2023



Photos
souvenirs
de cette
saison 2023

Pour que tous ces moments
restent dans nos mémoires.
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Bilan & Objectifs
Cette année a été riche en
rebondissements.
De magnifiques résultats pour
l'ensemble de nos gymnastes.
Des équipes de gymnastes et
d'entraîneurs soudées.
Et une ambiance toujours aussi
conviviale.

Le niveau de notre club
augmente d'année en année.
Le travail de tous porte ses fruits
et notre renommée dépasse
maintenant les frontières de
notre région.

Félicitations et un grand merci à
tous.
Tout cela est le résultat de votre
amour pour ce merveilleux sport.

Les Objectifs

Continuer d'augmenter la

qualité de notre

encadrement, en continuant

de se former nos cadres.

Fidéliser et Dynamiser le

secteur loisir.

continuer la progression de

nos gymnastes de

compétition.

Avoir une premieèe

qualification équipe au

championnat de France

FFGym.

Nos objectifs sont claires :



Remerciements

Merci à  l'ensemble des

entraîneurs, juges, bénévoles,

parents GAF de s’investir tout

au long de l'année.

J’espère pouvoir continuer avec

vous encore  de nombreuses

années.

 Merci à mes collègues GAM, GR

ADULTES, BABY ET PARKOUR

et tous les membres du bureau

de  faire que toutes les saisons

passées ensemble soient

inoubliables. 

 Merci à tous et à très vite pour

de nouvelles aventures.

Delphine


