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L'ENCADREMENT

LES ENTRAINEURS :

 Bastien,
 Baptiste,
 Antoine

LES GROUPES :

pré-poussins/poussins,
évolutions,
poussins,
benjamins/minimes/cadets,
Toutes catégories

LE RESPONSABLE TECHNIQUE :

 Stéphane



LA FORMATION

LES PARTICIPANTS

Cette année, Antoine a obtenu la formation « Animateur
Fédéral » et le module « Access Gym ».
Antoine et Baptise ont réussi la formation Juge N2 GAM 

41 en 2021/2022 contre 45 en 2022/2023

Le nombre de garçons diminue considérablement au
niveau fédéral. Certains clubs sont dans l’obligation de
fermer la section GAM. Nous pouvons donc nous féliciter
du maintien de nos gymnastes masculins au sein du
club.
Ce maintien est certainement dû au efforts financiers
proposés par le club (50% de réduction pour chaque
nouvelle adhésion avec une réduction également de 50
% pour le parrain GAM).
La situation financière de l’association ne nous permet
pas de maintenir cette offre, nous allons donc pour la
prochaine rentrée proposer une réduction de 50 % pour
les nouveaux adhérents de moins de 15 ans
uniquement, afin de permettre l’accessibilité au public
masculin.



LES COMPÉTITIONS

La participation aux compétitions est un des facteurs de
motivation pour nos jeunes gymnastes. L’envie de
performer est une finalité qui incite les gymnastes à
participer régulièrement aux entraînements. 

LES ENGAGEMENTS

Une équipe 7/9 ans en niveau Fédéral B FFG,
Une équipe 10/12 ans en niveau Fédéral B FFG,
Un individuel en National A 15 ans,
Une équipe TC en promotionnel FSGT,
Une équipe TC en Fédéral FSGT,
9 individuels en FSGT

Nous avons engager en compétition :



LES RÉSULTATS FFG

3ème au département,
2ème à l’interrégional,

XXX à la région.

Équipe Fédéral B 7/9 ans :

2ème au département,
2ème à l’interrégional,

XXX à la région.

Équipe Fédéral B 10/12 ans :

3ème au département,
2ème à la région,
5ème à la zone,
Pas qualifié pour les championnats de
France cette année

Individuel National A 15 ans (Idriss) :



LES RÉSULTATS FSGT

1ère à la région,
Vice-Championne de France

Équipe TC "Promotionnelle" :
C

1ère au département,
Championne de France 2023

Équipe Fédérale TC :
Ch

LES RÉSULTATS
INDIVIDUELS FSGT

Idriss Champion de France Cadet,
Nathan Vice-Champion de France Junior,
Baptiste 5ème Junior,
Antoine 9ème Junior,
Anatole Champion de France Sénior,
Lambert 3ème Sénior,
Félix 5ème Sénior,
Kilian 6ème Sénior;



Rebondir sur les très bons résultats de cette année, et les belles
performances de nos gymnastes. Ils ont présenté une
gymnastique de qualité et ont montré un très bon comportement
sportif lors des compétitions. Ils ont su véhiculer une belle
image du club au niveau départemental, régional et national. On
va continuer dans ce sens.
Un des objectifs de cette nouvelle saison est toujours de
renforcer la section « garçon ». Comme évoqué précédemment,
le nombre d’inscription chez les garçons diminue au niveau
départemental, régional et national. Certains clubs sont obligés
de fermer la section GAM ou de se regrouper avec les clubs aux
alentours. Nous allons tout faire pour conserver notre section
GAM à Villemomble. Pour se faire, les actions que nous allons
mener sont :
- Améliorer la communication sur la pratique de la gymnastique
masculine,
- Organiser un planning d’entraînement permettant à tous les
garçons de s’inscrire quel que soit leur emploi du temps,
- Intégrer le programme ACCESS GYM pour répondre aux
objectifs du club et travailler sur un programme d’élément de
base pour inciter les jeunes gymnastes masculins à participer à
des compétitions de niveau,
- Réduction de 50 % sur la cotisation pour la prochaine rentrée

LES OBJECTIFS



Merci aux entraîneurs GAM de s’investir sur les groupes.
Et j’espère continuer avec cette belle équipe l’année
prochaine. 

 Je tiens à encourager et à remercier fortement tous les
entraîneurs GAM, GAF, GR, Parkour et Adultes et tous
les membres du bureau (qui faut le rappeler sont
bénévoles) avec qui j’ai beaucoup de plaisir à travailler.

 Je tiens également à remercier tous les juges pour leur
dévouement, et j’encourage, à nouveau, tous les
volontaires à venir les rejoindre.


